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福生市男女共同参画行動計画（第６期）＜令和３年度～令和８年度＞

令和３年３月に「福生市男女共同参画行動計画（第６期）」を策定しました。この計画は、男女共同参
画を取り巻く社会情勢や様々な問題に対応するとともに、本市がこれまで取り組んできた施策を引き継ぎ、
更に推進・発展させるための指針として策定しました。

基本理念
互いの人権を尊重し合い、それぞれが活躍できる社会づくり

主要課題＜第１＞
男女共同参画社会形成への意識づくり等の推進

主要課題＜第２＞
ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）の推進

主要課題＜第３＞
あらゆる暴力の根絶

主要課題＜第４＞
あらゆる分野における男女共同参画の推進



男女共同参画講演会 ※公民館・協働推進課共催事業

令和３年度から、「公民館」と「協働推進課※男女共同参画担当部署」の2つの課で、テーマを決め、
共催事業として実施しています。

男女共同参画講演会

～自分らしく生きる-Transgender Life-～

都内自治体等でLGBTQ相談支援を主に心理カウンセラーとして御活躍されている熟田桐子氏を講師に
お迎えし、トランスジェンダーである御自身のこれまでの経歴と経験を交えながら、当事者が抱える困難
等について講義していただきました。最後に講師によるロールプレイを行い、性的少数者に対しての配慮
等についてグループワークも行いました。

【日 時】令和６年１月28日（日） 午後6時30分～午後８時
【場 所】福生市民会館・公民館 第４・５集会室（３階）
【講 師】熟田桐子 氏（東京メンタルヘルス・共生ネット心理カウンセラー）



男女共同参画情報誌 「あなたとわたし」

性別や年齢を超えて、ともに手を携える関係でありたい、そうした思いを込めて、市民編集員と市の協
働で作成し、市内に全戸配布をしています。

男女共同参画情報誌「あなたとわたし」66号
※令和6年１月発行

特集座談会：アンコンシャス・バイアスとは何か

「過去の経験」や「見聞きしたこと」に影響をうけて、知らず知らずのう
ちに、”きっと、こうだ”と思い込んでいることや、性差や男女の役割につ
いて偏ったモノの見方をしていることがあるかもしれません。
幅広い年齢層で構成された参加者で多様性への理解に向けた率直な意見交換
を行いました。
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